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Bestyrelsens beretning 

2020 

Beretningens overskrifter: 

• Første år som ”landsforening på vej” 

• 2019 er året hvor vi har været uden fast økonomisk forankring, hvilket fortsat er uafklaret. 

• Vi er pressede på at søge frem mod at være en national NGO. Men vi er også forankrede i 

vores frivillige regionale rolle. 2020 vil vise hvilken vej vi går. 

 

Vækst siden sidste GF 

Medlemmer 

2016 (GF): 15 medlemmer tilknyttet en idræt hos vores klubpartnere. 

2017 (GF): 45 medlemmer tilknyttet en idræt hos vores klubpartnere. 

2018 (GF): 91 medlemmer tilknyttet en idræt hos vores klubpartnere. 

2019 (GF):  159 medlemmer tilknyttet en idræt hos vores klubpartnere.  

2020 (GF):  

• 170 aktivitet medlemskaber - heraf er de 59 børn og unge, som vi understøtter på hold i 

praksis med holdlederfunktioner. 

• 191 forældre medlemskaber 

• 22 støtte medlemskaber 

I alt 383 medlemmer af IFEL specialsport 
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Vi har ikke gjort så meget ud af rekrutteringen til partner hold, i det forgangne år. Vi har i højere 

grad arbejdet med rådgivning og vejledning af forældregruppen generelt og i mindre grad med 

fokus på rekruttering til ”egne” partnerhold. 

Hold 

2016 (GF): 1 hold  

2017 (GF): 7 hold 

2018 (GF): 13 hold 

2019 (GF):  17 hold  

2020 (GF): 18 hold - vi har startet Floorball op sammen med Hvidovre Attack Floorball klub. 

 

Frivillige i IFEL 

Emil (parkour) har forladt IFEL i år og gået videre til lønnet job som parkour-instruktør.  

Og vi fået flere nye frivillige. Kæmpe velkommen til 5 nye frivillige indenfor sekretariatet: 

• Signe, Excelhaj omkring programmering af datasæt i specialsport-medlemssystemet. 

• Nikolaj, Netværks specialist og ekspert i gode IT tilbud 

• Jakob, E-sport entusiast og idrætsuddannet 

• Jonas, programmør og IT udvikler 

• Devrim, App-udvikler 

Sekretariatet  

Vi har fortsat sekretariatstid på Skovmoseskolen mandag, tirsdag og torsdag på Lunden. Vi har i 

2019 oprettet ”frivillig mandag” hvor frivillige i sekretariatet kan komme og arbejde med deres 
frivillige indsatser. 

I alt er vi omkring 26 frivillige: 

• 6 i sekretariatet 

• 7 i hoved- og lokalbestyrelserne 

• 13 holdledere + andre funktioner 

 

Året der gik 

Konkrete tiltag i det seneste år: 

• Strategidag for bestyrelsen. Drøftelser / inspiration med John Petterson/Parasport 

Danmark. 

• Opdatering og udgivelse af Specialsport Guiden Hovedstaden 2019/2020 i 10.000 

eksemplarer. Mere end 100 foreningers tilbud er med, fordelt på 38 forskellige 

sportsgrene. 
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• Rekrutteringsprojekt via Kulturstyrelsen. Blot 14 børn er rekrutteret ud af de forventede 

50. Vi er i dialog med kulturstyrelsen om at udvide tidsperioden for projektet.  

• Specialsport kurser. Vores aftale med Den fælleskommunale Idrætspulje om at udbyde 

brobyggeruddannelsen til kommunerne i puljen, blev ændret til at udbyde Specialsport 

kurser til foreningerne i kommunerne. Der er afholdt 2 kurser og 3 kurser flere er på vej, i 

resten af 2020. 

• Sommer sportsskole. Vi afholdt vores første sommerskole i 2019, med stor succes, og 

planlægger at afholde en uges sportsskole igen i 2020, uge 32 – frivillige er meget 

velkomne.  

• Hjemmeside. Trine og Nikolaj arbejder løbende med at udvikle foreningens hjemmeside, 

som kommer til at ligge på www.specialsport.dk. Siden udvikles på ifel.dk og overføres når 

den er klar. 

• Billedtilladelses app. Nikolaj, Jonas og Devrim arbejder på et elektronisk system, som skal 

gøre det nemt og overskueligt at arbejde med billedtilladelser. Systemet bliver 

administreret via en app og hjemmeside, hvor brugerne giver tilladelse pr. mail via 

godkendelse af link. 

• Specialsport barriere-hjul. Trine og Jørgen arbejder med udvikling af et projekt der skal 

synliggøre ”universelle barrierer og lokale løsninger” – i dialog med Velux Fonden. 

 

Forankring 

Som organisation er vi blevet forankret i det organisatoriske landskab, hvor vi gennem året 

løbende er i dialog og samarbejde med andre organisationer på området, som DGI, Parasport 

Danmark, Videnscenter om Handicap, en lang række kommuner m.v..  

Økonomisk er vi dog langt fra forankret endnu. Vi har mindre bevillinger som giver os mulighed for 

at opretholde foreningens drift.  

 

Samarbejder 

Vi har fortsat stærke bånd og netværk til andre handicapforeningen i Storkøbenhavn, hvor vi 

samarbejder om at gøre det bedst mulige for så mange børn med særlige behov som muligt kan få 

tilbud om idræt.  

Vi samarbejder fortsat tæt med Ole Ansbjerg fra Parasport Danmark og med Den 

fælleskommunale Idrætspulje, ligesom vi fortsat har tætte bånd til Rødovre Kommunes kultur og 

Fritidsafdeling, samt socialforvaltningen. 

Vi har et igangværende samarbejde med Odense Kommune om at udgive en specialsport guide til 

Fyn og øerne. Guiden forventes udgivet her i marts måned 2020. 

http://www.specialsport.dk/
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Af øvrige samarbejdspartnere vi har talt med i løbet af året, kan vi nævne: 

• Broen Danmark 

• Socialstyrelsen, Merete Schneecloth 

• Videnscenter om handicap 

• Lykkeliga 

• IH Aalborg 

• Aalborg Kommune 

• Aarhus kommune 

• DGI Aalborg 

• DGI Inklusion 

• Meedom kommunikation 

• M.fl. 

 

Medlems forhold 

Vi har udvidet vores medlemssystem til både at benytte ForeningLet og Memberlink – da 

systemerne skal håndtere nogle meget forskellige opgaver og der ikke findes ét system, som kan 

håndtere alle de forskellige behov. Således består systemet af følgende håndtering: 

• Aktivitets medlemskab (ifel.memberlink) 

• Forældremedlemskab (ifel.memberlink) 

• Støttemedlemskab / Frivillige i foreningen (ifel.memberlink) 

• Specialsport katalogets foreninger (specialsport.memberlink) 

• Holdleder hold og medlemshåndtering på holdene (Foreninglet) 

• Kursusaktiviteter (ForeningLet) 

 

2020 

Årets resultat er på -129.477,34 kroner, hvilket hænger fint sammen med den økonomi vi har (de 

penge vi modtager, bruger vi til løn og andre nødvendige udgifter). Men godt er det jo ikke, i 

forhold til at vi gerne vil vækste og udvide forretningen. 

Økonomien bliver aktuelt understøttet af Rødovre Kommunes Socialforvaltning, Den 

fælleskommunale Idrætspulje og Kulturstyrelsen og en række mindre fonde som støtter konkrete 

projekter og tiltag – samlet set har vi økonomi til følgende indsatser i første halvår 2020: 

• 10 timers lønnet hjælp (frem til maj) 

• Rekrutteringsindsatser til eksisterende hold (transport og sportstøj) 

• Gennemførsel af 3 endagskurser omkring specialsport 
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• Finansiering og udgivelse af Specialsport Guide Fyn 2020/2021. 

• Opstart af enkelte nye aktiviteter 

Vi har dialog med flere fonde om både små og store beløb, men det er for tidligt at sige noget om 

omfanget af bevillinger.  

På aktivitetssiden arbejder vi i øjeblikket på følgende tiltag: 

• Vandsport for børn med multiple handicap (Vestbadets fysioterapi).  

• Pool hold i Frederikssund 

 

Afslutning 

Vi håber meget på at 2020 giver mulighed for at udbrede opgaven omkring formidling og 

rådgivning til familier med handicap, på landsplan. Dog er det en realistisk forventning også, at 

IFEL specialsport overgår til at være en ren frivillig baseret regional NGO. Det må året vise. 
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